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今回で自身 8回目となる国体が岩手・紫波町で行われました。  

大会初日に団体種目である 4kmチームパーシュートが行われました。 

333.3mのバンクを 12周、メンバーは僕以外に大学 2年生の 3人。 

昨年も同じメンバーで走っているので予選でも息のあった走りができ、

予選は 2位と 0.1秒差で 1位通過でした。 翌日、チームパーシュート

の 1・2位決定戦が行われ、優勝を狙って走りましたが、途中で隊列が

乱れてしまい、予選よりも悪いタイムで 2位となってしまいました。  

その日の午後に行われた 1kmタイムトライアル決勝。 

333.3mのバンクを 3周。昨年は 2位になっているこの種目、最終組での

スタートでした。 

スタートから自分のペースを守り、後半までスピード維持し、1分 04

秒 131の大会新記録で優勝することができました。  

8回目の国体で個人種目初優勝することができました。 

 

いつも支えていただいている方々のおかげだと思っています。 

これからも頑張っていきますので、よろしくお願いします。 

2016 年 10 月 21 日 一丸尚伍 

第 71 回 国民体育大会 大会レポート 

【開催地：岩手県紫波町  日時：2016年 10月 5～9日】 

一丸 尚伍 選手（ブリヂストンアンカーサイクリングチーム） 

チームパーシュート ２位 

1km タイムトライアル 優勝(大会新) 


